
Lundi 30 Mardi 31 Mercredi 01 Jeudi 02 Vendredi 03

Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10

Salade verte Betteraves râpées Carottes râpées Endives/gruyère Potage de Potimarron

Ravioli Wings de poulet Boulettes de bœuf Jambon blanc Blanquette de poisson

Fromage Haricots verts Semoule Frites Ebly

Galette des rois Yaourt Fromage Glace Compote

Fruit Biscuit

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Sardinade Salade de pâtes Endives Feuilleté fromage Salade verte

Sauté de porc Cuisses de poulet Tortelloni Filet de poisson Parmentier de lentilles

Flageolets Poêlée de légumes Galettes des rois Fondue de poireaux à la crème Fromage

Fromage Flan Nappé Fruit Fruit

Fruit

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

Betteraves râpées Carottes râpées Salade verte Velouté de tomates Salade Alsacienne

Chili con carné Sauté de dinde Jambon Poireaux/jambon/béchamel Steack haché

Riz Haricots beurre Pommes Dauphine Fruit Purée

Fromage blanc Gateau de semoule Glace Viennois chocolat

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31

Endives Potage de légumes Crêpes fromage Pâté de foie Salade verte

Pâtes Carbonara Saucisses Knacks Escalope de dinde Poisson pané Crumble d'épinards

Yaourt Potatoes Semoule Printanière de légumes Riz au lait

Fromage Fruit Fromage 

Fruit Fruit
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